WVIVAT

selvmordsforebygging

INVITASJON TIL KURSET
FORSTEHJELP VED SELVMORDSFARE

Kurset Farstehjelp ved selvmordsfare er beregnet for hjelpere med ulik faglig bakgrunn
som i sitt virke mgter mennesker der selvmord kan veere en del av bildet.

P4 kurset laerer deltakerne &:

fange opp mennesker som kan veere i selvmordsfare

stille direkte spgrsmal om selvmordstanker

hjelpe personen i selvmordsfare a snakke om det som er vanskelig

gjere en enkel risikovurdering

lage og iverksette en plan med vedkommende, hvor malet er & berge livet
bruke neere ressurser i krisehjelp

Kurset gar over to dager gjennomfares i form av forelesninger, videofilmer, diskusjoner,
erfaringsutveksling og praktiske gvelser. Det arbeides mye i smagrupper.

Kurset undervises av registrerte kursledere, som er lokale fagpersoner. VIVAT
selvmordsforebygging har ansvar for utdanning av kursledere og kvalitetssikring av kurset. Vivat
er et av flere oppfalgingstiltak etter Handlingsplan mot selvmord, og er forankret i
Helsedirektoratet.

Kurset er godkjent av fglgende fagforeninger:

Den norske legeforening: Emnekurs/klinisk emnekurs i psykiatri til videre- og
etterutdanning i allmennmedisin (16 poeng). Valgfritt kurs under spesialisering og for
spesialistenes etterutdanning i samfunnsmedisin (14 timer).

Fagforbundet: Tellende til klinisk fagstige for hjelpepleiere og omsorgsarbeidere (14
timer)

Norsk Ergoterapeutforbund: Spesialistspesifikk kurs meritterende til ergoterapispesialist i
allmennhelse og mental helse (12 timer)

Norsk Psykologforening: Fritt spesialkurs (14 timer) og vedlikeholdskurs (14 timer)
Norsk Sykepleierforbund: Merittering for godkjenning til klinisk spesialist i sykepleie/
spesialsykepleie (14 timer)

Mer info. om kurset og Vivat finnes pa http://www.vivatselvmordsforebygging.net/

Det er obligatorisk & veere til stede pa hele kurset.


http://www.vivatselvmordsforebygging.net/

Dato: Torsdag og fredag 4 og 5 mai,2017
KI. 08.30 til 15.30

MERK!

For & fa godkjent hele kurset, er det viktig at du blir med begge dager.

Sted: Lade Behandlingssenter

Kursavgift: kr 2000,- innbetales til: Lade Behandlingssenter

Kto. 3201 57 65967 Innen: 04.05.17

Innbetalingen merkes med navn pa deltaker og VIVAT

Pamelding og forespgarsler sendes til :
Line Haukg eller June Almli

Line.hauko@ladebs.no

Eller
June.almli@ladebs.no

TIf:
Line Haukg 73 84 85 24/ 48 99 61 85
June Almli 73 84 85 05 /95 08 58 04

Pamelding til kurset "Farstehjelp ved selvmordsfare” ...............
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