
FØRSTEHJELP VEDFØRSTEHJELP VED
SELVMORDSFARESELVMORDSFARE

Ø n s k e r  d u  å  b l i  t r y g g e r e  p å  å
s p ø r r e  d i r e k t e  o m  s e l v m o r d ?  

V i l  d u  l æ r e  m e r  o m  h v a  d u  s k a l
s e  e t t e r ,  o g  h v a  d u  k a n  g j ø r e

h v i s  n o e n  g i r  u t t r y k k  f o r
s e l v m o r d s t a n k e r ?




Å P E N T  K U R S !

S A N D V I K A  2 9  -  3 0 .  A P R I L

Les mer






S T E D :  S A N D V I K A ,  K J Ø R B O K O L L E N  3 0  

        ( N O R S K  G E S T A L T I N S T I T U T T  S I N E  L O K A L E R )

P R I S :  1 . 9 0 0 , -  ( I N K L U D E R T  K U R S M A T E R I A L E  O G  K A F F E  O G  T E )  











































































P å m e l d i n g  p å  e - p o s t  t i l

c a m i l l a . w e e d o n @ g m a i l . c o m
P å m e l d i n g  m å  i n n e h o l d e  

n a v n ,  a d r e s s e  o g  t e l e f o n n u m m e r .










L e s  m e r  o m  k u r s e t  h e r :

h t t p s : / / v i v a t s e l v m o r d s f o r e b y g g i n g . n e t / f o r s t e h j e l p - v e d -

s e l v m o r d s f a r e /




Den norske legeforening: Emnekurs/klinisk emnekurs i psykiatri til videre- og
etterutdanning i allmennmedisin (16 poeng). Valgfritt kurs under spesialisering
og for spesialistenes etterutdanning i samfunnsmedisin (14 timer).

Fagforbundet: Tellende til klinisk fagstige for hjelpepleiere og
omsorgsarbeidere (14 timer)

Norsk Ergoterapeutforbund: Spesialistspesifikk kurs meritterende til
ergoterapispesialist i allmennhelse og mental helse (12 timer)

Norsk Psykologforening: Fritt spesialkurs (14 timer) og vedlikeholdskurs (14
timer)

Norsk Sykepleierforbund: Merittering for godkjenning til klinisk spesialist i
sykepleie/ spesialsykepleie (14 timer)

Norsk Gestaltterapeut Forening: 12 timer Profesjonell faglig oppdatering i
kategori D2

K u r s e t  e r  g o d k j e n t  a v  f ø l g e n d e  f a g f o r e n i n g e r :




Frist 15. april

mailto:camilla.weedon@gmail.com
https://vivatselvmordsforebygging.net/forstehjelp-ved-selvmordsfare/

